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4/ lJsjes om van
te watertanden

Vier recepten met als
belangrijkste ingrediént
lekker Limburgs kraanwater
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Nieuw
telefoonnummer
voor service

WML Klantenservice, waar u ook storingen
kunt melden, heeft sinds medio maart een
nieuw, makkelijk te onthouden telefoon-
nummer: 043 — 309 09 09 (lokaal tarief).
Het oude nummer blijft nog even actief, om
voor een soepele overgang te zorgen. Daar-
mee beginnen nu alle WML-nummers met
043. De belangrijkste reden voor de over-
gang naar een nieuw nummer zijn de kosten
voor het oude gratis nummer die door alle
klanten van WML opgebracht moesten wor-
den. In de nieuwe situatie betaalt alleen de
beller. Via website en sociale media kunt u

ons ondertussen gratis blijven bereiken.
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9/ WML schenkt
op menig
evenement

10/ Wandelen
voor water

schooljeugd steekt
nek vit voor drinkwater
in Ethiopié

12/ Zorg voor
goede aarding
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WML-site op je mobiel

Steeds vaker bezoeken klanten onze WML-
site via de smartphone en tablet. Logisch.
Een meterstand doorgeven kan immers heel
goed met de telefoon. Omdat we bij WML
zagen dat de site steeds vaker op deze wijze
bezocht wordt, hebben we de site volledig
aangepast. Die is nu ‘responsive’. Dat wil
zeggen dat het ontwerp van de site zich nu
aanpast op het apparaat waarmee je de site
benadert. Op je mobiel zie je dus niet langer
de verkleinde versie van de gewone site,
maar een speciale versie. Daarmee is het

gebruiksgemak enorm toegenomen.

Drin
Vorige zomer was de DrinQ al een hit en
deze zomer zal hij dat zeker ook weer

zijn. Want DrinQ maakt het drinken uit
de kraan nog aantrekkelijker. Deze prak-
tische keukenkraan uit Limburg koelt het

kraanwater voor het uit de kraan komt
naar koelkasttemperatuur en er is zélfs

Lego-
blokjes

Deze ijsblokjes halen het kind in je bo-

ven. Dit zijn fraaie ijsblokjes in de vorm
van een Lego-blokje; want een gewoon
ijsblokje is ook maar saai.

De mal is verkrijgbaar in de vier typische
Lego-kleuren: rood, geel, blauw of groen.
Als je de felgekleurde siliconen mal vult
met water en in de diepvries zet, heb je
na een paar uur tien grote Lego-ijsklon-
ten. Je krijgt (in elke vorm overigens)
mooie heldere ijsklontjes door afgekoeld
gekookt water te gebruiken.
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een type beschikbaar dat bruiswater

uit de kraan la\at stromen. Dus koel én’)
bruisend water tap je nu gewoon thuis
uit.dekraan. Warm water uiteraard ook
nog steeds.

DrifiQ is rechtstreeks te bestellen bij

Sprankle (www.dring.info).
—

Kamee

Tijdens het sporten verlies je veel
vocht. Fietsers en hardlopers kunnen
dat vocht heel gemakkelijk aanvullen
met kraanwater uit de Camelbak; een
praktische rugzak met 2 liter water
waaruit je ‘hands free’ kunt drinken.
Zo maximaliseer je jouw prestaties,
gezondheid en comfort.

Waterijsjes

Je kunt frisse waterijsjes maken met
heel veel vormpjes. Wil je ze snel heb-
ben, gebruik dan de Zoku. Daarmee
kun je al na tien minuten aan de ijsjes
likken. De Zoku heeft een compacte
basis die je voor gebruik 24 uur in de
vriezer moet zetten om hem goed koel
te krijgen. Daarna kunnen razendsnel
ijsjes gemaakt worden. Je kunt twee tot
drie keer ijsjes maken voordat de mal
weer de vriezer in moet.

Ook de koolzuurcilinders, die u gemak-
kelijk thuis kunt vervangen, bestelt u bij
Sprankle. Met één cilinder tapt u zeker
400 glazen ‘WML-rood’. Verdeeld over
Limburg zijn er tien ‘proeflokalen’ waar
u de DrinQ-kraan zelf kunt proberen. Ook
die staan op www.dring.info. Het belooft
een bruisende zomer te worden!

Duurzaam

Kraanwater drinken is heel erg duur-
zaam. En het wordt nog veel duurzamer
als je het drinkt uit deze Jamie Oliver-
waterglazen. De glazen zijn gemaakt
van 100% gerecycled glas.

Een set bestaat uit vier glazen met elk
een inhoud van 35 centiliter.

De glazen zijn vaatwasserbestendig en
de afbeelding in reliéf laat duidelijk zien
wat je er in moet doen.
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[[sjes om van
te watertanden

Als je zelf roomijs wilt maken, heb je een dure ijsmachine
nodig. Voor waterijsjes niet. Die maak je heel simpel door
vormpjes in het vriesvak te plaatsen. Waterijsjes zijn, of

je ze nou zelf maakt of koopt, een stuk beter als je niet

dik wilt worden: in een Magnum zitten bijvoorbeeld 260
calorieén en in een Raketje maar 39. Maar waarom Raketjes
kopen? Want waterijsjes maak je als gezegd, heel gemakke-
lijk zelf. Daar kun je eindeloos mee variéren. Wie heel veel
geduld heeft, kan zelfs regenboogijsjes maken door elke
paar uur een nieuw laagje in de vormpjes te gieten. Voor
coole koks hierbij vier receptjes om van te watertanden.
Het belangrijkste ingrediént daarvoor komt gewoon uit

de kraan: lekker Limburgs kraanwater.

Meer recepten en inspiratie?

Volg ons op Facebook [wmlwater]
en hoedrinkjij.wml.nl

Kersen-venkel-
thee waterijsjes
Ingrediénten

* 12 kersen gehalveerd en ontpit
* 8 blaadjes verse munt

¢ venkelthee

e 2,5 dl water

Maak venkelthee en laat die vol-
ledig afkoelen. Doe nu een paar

halve kersen in de vormpjes en voeg
een fijngesneden muntblaadje toe.
Schenk de venkelthee erbij en voeg
als laatste nog wat kers en munt toe.
Zet de vormpjes minimaal 4 uur in de
vriezer.
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Frambozen

wateri|s|es

Ingrediénten

* 125 gr frambozen

¢ 1 flinke eetlepel honing

* 30 ml zwarte bessen- of frambozen-
siroop

* 2,5 dl water

Doe de frambozen en het water in een

Aardbei-
basilicum
waterijsjes

kommetje en maak de frambozen fijn
met een staafmixer. Zeef het boven een
kom en meng nu de honing en de siroop
erdoor. Doe dit in de ijsvormpjes. Na 4
uur in de vriezer heb je verrukkelijke
waterijsjes.

Mango-kokos
waterijsjes

Ingrediénten Q
¢ 1 dl kokosmelk

* een mango

Verwarm het water en los hier de

suiker in op. Laat afkoelen. Pureer nu
de aardbeien en voeg hier het suiker-
water aan toe. Snijd de basilicum fijn
en roer deze er door. Giet het meng-
sel in de vormpjes. Zet de vormpjes
minimaal 4 uur in de vriezer.

¢ 25 gr suiker
e 2,5 dl water

=
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Verwarm het water en los d
hier in op. Laat dit afkoelen. Pure

e

de mango met de kokosmelk met een
staafmixer en giet hier het suiker-

water bij. Giet het mengsel in de
vormpjes. Zet de vormpjes m1n11_n_§?.l -f:":"
uur in de vriezer.
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“Ober; één

kraanwater graag” g

Het is logisch dat de horeca soms wat aarzelt om kraanwater
op tafel te zetten: er moet gewoon geld verdiend worden en
een karafje gratis kraanwater draagt daar niet direct aan bij.
Toch zijn er steeds meer horecabedrijven waar je wel degelijk
gewoon om kraanwater kunt vragen. Bijvoorbeeld bij Chalet
Bergrust op de Sint Pietersberg in Maastricht. Wij schuiven
aan op het gezellige terras en vragen Richard Hamelers hoe
hij hier hiermee omgaat: “Wij zetten ‘s avonds voor de eters
standaard een gratis karafje kraanwater op tafel.

En ook overdag schenken we op verzoek met plezier
kraanwater. We promoten met onze menukaart
streekproducten. Als je dan met je Limburgs
kraanwater een premiummerk in huis hebt,
moet je dat ook gewoon op tafel zetten. Water op
tafel heeft ook een gunstige uitwerking op onze
wijnomzet; mensen die water op tafel hebben staan
bestellen geen biertje maar een mooi glas wijn.
En ook dat schenken we hier graag.”

Maastricht
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We volgen de Maas stroomafwaarts en lopen in Venlo de
Yagua Skybar binnen: een trendy loungebar, op de hoogste
verdieping van de Nedinscotoren. De hippe menukaart en
het waanzinnige uitzicht strijden hier om de aandacht. Op
36 meter hoogte spreken we Paul Vaessen. Staat er Limburgs
kraanwater op zijn kaart? “Het staat niet op de kaart, maar
we bieden het wel degelijk aan. Gasten vragen we standaard
of ze kraanwater of flessenwater wensen. De eerlijkheid ge-
bied te zeggen dat het meestal flessenwater wordt.

Rood; vanwege de prik. Bij onze wijnarrangementen zetten
we automatisch een karafje kraanwater op tafel. Koolzuur
en wijn gaan sowieso niet goed samen.” En kost kraanwater
wat? “We moeten daar eigenlijk geld voor vragen, maar dat
doen we nog niet,” verklaart men bij Yagua. En ook bij Chalet
Bergrust is het kraanwater gratis. “De discussie daar over
aangaan met gasten, kost me teveel tijd en dus geld,” zegt
Hamelers. “Ik vind het ook wel gastvrij overkomen en dat
straalt ook weer af op ons.”

|
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WML ging dit voorjaar in Weert de straat op met één simpele vraag:
“Hoe drink jij jouw Limburgs water?” Vijf verrassende antwoorden

verzameld op deze pagina.

Mano Werkman: “Hoe ik mijn Limburgs
kraanwater drink? Vooral in de vorm
van thee. En hartje zomer gewoon zo

uit de kraan. Flessenwater vind ik echt
onzin, want wat uit de kraan komt is nét
zo gezond toch. En mijn Stafford Kiara
drinkt het gewoon uit zijn bak.”

Mevrouw Van de Wal is 89 en ziet er
kerngezond uit. “Ik drink elke dag
twee liter water,” stelt ze resoluut.
“Ik heb dat een keer met een fles uit-
gemeten. Dat begint al met een glas
water als ik opsta en dat gaat de hele
dag zo door. Zelfs vlak voor ik na bed
ga neem ik nog een glas water. En ik
hoef er ’s nachts nooit uit!”

Hoe drin
leburg

Mevr. Van de Wal

Peter Blasic drinkt zijn water recht-
streeks uit de kraan: “Als ik na het
joggen uitgeput thuis kom, mag ik
graag even aan de kraan bijtanken. In
de zomer vind ik het ook heel lekker om
een karafje koud water met wat citroen
op tafel te zetten. En de kids mengen
het met ranja.”

K1

8/

Chris Kainama is een Molukse Limbur-
ger en dat blijkt uit zijn drinkgedrag:
“Ik drink elke ochtend warm Limburgs
kraanwater met gember en citroen.
Soms ook met knoflook. Op die ma-
nier maak ik ‘s ochtends mijn lichaam
schoon. Ik voel me daar heel goed bij.”

Melanie

We treffen Melanie Smits in haar pauze
van het werk. Eerst zegt ze nauwelijks
water te drinken, maar als ze wat lan-
ger nadenkt... “Ik ben een echte thee-
leut. Dat is natuurlijk ook kraanwater.
En verder tennis ik al een jaar of acht.

Na het sporten drink ik ook kraanwater.

Ik neem altijd een bidon mee.”

S

ater?

Meer kraanwaterinspiratie?

Volg ons op Facebook [wmlwater]
en hoedrinkjij.wml.nl

memg evene_me,

©0000000000000csne

a,‘o‘-ﬂ’

Op heel veel zomerse evenementen in heel Limburg deelt
WML ook dit jaar weer heerlijk Limburgs kraanwater uit.

Zo laat WML zich zien, draagt het haar duurzaamheidsbood-
schap uit en laat het overal proeven hoe lekker het Limburgs
kraanwater is. Met deze sponsoring in natura ondersteunt
WML sport én cultuur. Op de vraag ‘Hoe drink jij jouw Lim-
burgs water’ kunnen de evenementbezoekers in ieder geval
antwoorden: ‘Gratis’.

Limburgs grootste wandel- en hardloopevenement, de Venloop,
ligt inmiddels achter ons. WML gaf hier de lopers zowel tijdens
de race als direct na de finish lekker fris water. En ook tijdens
de 53e Kennedymars met start en finish in Sittard stond WML
de wandelaars bij met ‘Echt Limburgs SPORTwater’. In Poster-
holt, Montfort, Dieteren en Sittard waren WML-waterwanden
opgesteld om de wandelaars te verfTissen.

l.cocc.coocco..-ﬂuccco.coocoo

Daar blijft het niet bij. WML was immers ook aanwezig bij:

¢ Bevrijdingsfestival Limburg: 5 mei in Roermond

¢ Limburgs Mooiste MTB en racefietstochten: 20 t/m 21 mei
met start en finish in Heerlen.

En u treft WML bij:

* Venlo Stormt stormloop: van 28 t/m 29 mei in Venlo.

* Pinkpop muziekfestival: van 10 t/m 12 juni in Landgraaf.

* Worldfestival Parade: van 14 t/m 20 juli in Brunssum.

* Preuvenemint: 25 tot en met 28 augustus in Maastricht.

Organiseert u zelf een evenement en wilt u ook een waterwand
om heerlijk Limburgs kraanwater aan te bieden? Dat kan!
WML sponsort niet meer dan de hier genoemde evenementen,
maar de WML-waterwand is voor een schappelijk bedrag ook
te huur. De wand is praktisch, robuust en fraai. Hiermee kunt
u dorstige bezoekers een perfecte service bieden. Informeer
bij WML naar de mogelijkheden en huurprijzen.
www.wml.nl|zakelijk
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Meer dan 1.200 Limburgse leerlingen liepen op 23 maart mee
met de sponsorloop ‘Wandelen voor Water’ die dit jaar voor de
veertiende keer georganiseerd werd. Dat waren er 200 meer
dan in 2015. In Afrika moeten mensen gemiddeld zes kilome-
ter lopen om water te kunnen halen. Daarom wandelde de
jeugd ook zes kilometer met zes liter water op hun rug. Op
die manier zamelden zij maar liefst € 49.309 in voor Amref
Flying Doctors. Dat bedrag is inclusief de vermeerdering door
de initiatiefnemer van Wandelen voor Water, stichting Aqua for
All. Amref kan van het ingezamelde geld ongeveer 4.000 kin-
deren in Ethiopié toegang geven tot schoon water en het kan
sanitaire voorzieningen plaatsen. Een vertegenwoordiger van
Amref die aanwezig was vertelde dat Amref stimuleert dat
daar omheen lokale handel op gang komt: mensen die WC-
papier verkopen, drinkflesjes of handzeep bijvoorbeeld. Op die
manier wordt het effect van de investering nog veel groter.

-

Tweehonderd enthousiaste basisschoolleerlingen van groep

7 en 8 die rond waterbekken De Lange Vlieter wandelden,
werden eerst toegesproken door de burgemeester en WML om
daarna een heuse warming up te krijgen met opzwepende Afti-
kaanse muziek. Daaraan werd enthousiast meegedaan. Daarna
volgde de lange wandeling. Ongeveer halverwege ontmoetten
de leerlingen twee levensechte giraffen van Teatro Pavana.
Natuurlijk zagen de leerlingen al snel dat ze niet echt waren,
maar indrukwekkend bleven ze ondertussen wel. Alle klassen
zijn hier met de giraffen op de foto gegaan als aandenken. Zij
die hun nek uitstaken voor schoon water in Ethiopié, staan nu
met deze langnekken op de gevoelige plaat.

De opbrengst van WML Wandelen voor Water was dit jaar maar
liefst € 9.000 hoger dan vorig jaar. Een goede reden om hier
een traditie van te maken. Volgend jaar weer!

n
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De nieuwe Schijf van Vijf:
drink meer water

Het Voedingscentrum heeft dit voorjaar een nieuwe Schijf
van Vijf gepubliceerd. Alle recente wetenschappelijke
inzichten op het gebied van voeding zijn hierin samenge-
bracht. Er is in Nederland geen ander voorlichtingsmodel zo
uitvoerig onderbouwd. We zien in de nieuwe Schijf dat we
nog iets meer groente en fruit moeten eten, wekelijks een
portie peulvruchten en dagelijks een handje noten. En verder
bevelen de wetenschappers een afwisseling van vlees, vis,
peulvruchten, noten en ei aan. Voor WML was het meest
opvallende advies echter: drink vooral kraanwater.

Het Voedingscentrum vertelt met de nieuwe Schijf van Vijf dat
de beste vochtleveranciers kraanwater, thee en koffie zijn. De
deskundigen vertellen dat ons lichaam elke dag vocht nodig
heeft, maar liever geen extra suiker. Daarom staan in het vak
van de ‘Dranken’ de dorstlessers zonder calorieén: water, koffie
en thee. Een mens bestaat voor ongeveer 60% uit water. Je
verliest water onder andere door te plassen en te zweten.

Het Voedingscentrum geeft bij
dranken nog een drietal tips:

Je doet je lichaam een plezier met 3 koppen
zwarte of groene thee per dag. Zwarte thee is +8
gewoon thee van theeblaadjes.

Kraanwater heeft veel pluspunten: geen calo-
rieén, goedkoop, goed voor het milieu, makke-
lijk mee te nemen en overal verkrijgbaar.

Melk telt mee met dranken, al staat het in het
vak met vis, peulvruchten, vlees, ei, noten en
zuivel.

voedingscentrum.nl

schij

Door te plassen voer je afvalstoffen af en met zweten blijft je
netjes op temperatuur. Wat je aan vocht verliest vul je vooral
aan met drinken. Twee liter drinken heb je gemiddeld wel no-
dig. Het voedingscentrum geeft aan dat dit dus vooral kraan-
water moet zijn. Zwarte en groene thee nemen een speciale
plek in. Deze dranken verlagen de bloeddruk en verkleinen het
risico op een beroerte.

Kraanwater is 30 tot 1.300 maal beter voor het milieu dan
flessenwater en alle andere dranken uit de fles. Dat komt
vooral doordat voor kraanwater helemaal geen verpakking
nodig is, vertelt het Voedingscentrum. En ze zeggen ook: Het
Nederlandse kraanwater behoort tot het beste ter wereld.
Daarmee kunnen we een hoop geld besparen. Voor 1 euro kun
je namelijk het hele jaar water drinken, uitgaande van 1,5 liter
per persoon per dag. Flessenwater is 150 tot 500 keer zo duur.
Zo hoort u het ook eens van een ander.
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Math Smeets, Technisch Directeur van
Elektro Scheppers in Weert praat graag
over elektriciteit. Maar vandaag gaat
het over waterleidingen. Want Smeets
weet dat in vele tienduizenden huishou-
dens in Limburg een gevaar dreigt. “Tot
midden jaren zeventig was het gebrui-
kelijk om de elektriciteitsinstallatie in
een huis te aarden op de waterleiding.
Als er dan iets fout ging, liep de stroom
via het metalen waterleidingnet naar

de aarde. Maar tegenwoordig worden
voornamelijk kunststof waterleidingen
gebruikt. Als er in deze huizen niet
gerenoveerd is, mag je er daarom van
uitgaan dat de randaarde in deze huizen
niet meer werkt.”

’ -
f SUHEPPERS
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Smeets legt het geduldig nog eens uit:
“De aardleiding zorgt ervoor dat de
elektriciteit via de aarde wegvloeit in
geval van een defect. Hoewel elektri-
sche apparaten zo veilig mogelijk zijn,
kan iemand bij het ontbreken van een
goede aardleiding onder spanning ko-
men te staan. Zelfs als men een aardlek-
schakelaar heeft. Of je huis goed geaard
is, merk je in het dagelijks leven niet. Je
TV en wasmachine doen het ook zonder
aarde immers. Als iemand niet weet op
welke wijze de elektrische installatie
geaard is, lijkt het me daarom raadzaam
deze te laten controleren door een er-
kende elektrotechnisch installateur. Uit
lijfsbehoud.”

Rijst natuurlijk wel direct de vraag, hoe

dat aarden dan gebeurt. We gaan mee met een
monteur die ons dat wel wil demonstreren.
Bij een woning slaat hij een verzinkte ijzeren
pin de grond in van liefst drie meter. “Deze
pen staat straks door middel van een koperen
draad in de meterkast in verbinding met de
elektrische installatie. Dat werkt perfect. De
verantwoordelijkheid voor het aarden ligt
overigens niet bij WML of het elektriciteits-
bedrijf, maar bij de eigenaar van de woning
ZEWSS

Overal waar metaal door kunststof wordt
vervangen, waarschuwt WML de bewoners
voor het potentiéle gevaar dat dan ontstaat.
Ondanks herhaalde oproepen onderneemt
niet iedereen daar direct actie op. Vandaar
dat we hier de experts van Elektro Scheppers
het graag nog eens uit lieten leggen.

g?ﬂ‘z—v w;qr_gring van voor 1975.
i§ de elektriciteitsinstallatie sinds 1975
-~ nooit ;re'i"vangen,
. ..W-ij 1 uw wateraansluiting wél
;'_v_'angen is, schakel dan een elektro-
technisch bedrijf in om uw randaarde te

checken: Doe dat ook als u twijfelt.

13 wml

Puzzel voor gratis water

e
WML was blij verrast over het aantal inzendingen op de puzzel in het vorige

nummer van (H)eerlijk Water. Ruim tienduizend Limburgers namen de moeite

om de uitkomst van de puzzel in te sturen en alle inzendingen waren goed.

Uit de vele mailtjes en briefkaarten zijn blind drie winnaars gekozen:

G.G. de Beijer uit Venray, Monique Voncken uit Maastricht en M. Dols Langen & &R

uit Sweikhuizen. Zij krijgen een jaar lang hun drinkwater helemaal voor niets. ~liny

We hebben de nieuwe puzzel extra moeilijk gemaakt. Benieuwd hoeveel , s
inzendingen er nu gaan komen. - N - I

Ook met de onderstaande puzzel kunt u weer een heel jaar lang gratis water E _
verdienen*. Meedoen is erg gemakkelijk. Streep de woorden weg in de puzzel.

Die staan van links naar rechts, van onder naar boven, diagonaal en omgekeerd

verstopt. Hebt u alle woorden gevonden, dan vormen de overgebleven letters een

korte zin. Stuur die zin met vermelding van uw adres naar puzzel@wml.nl of stuur

het per post naar WML, Puzzel Heerlijk Water, Postbus 1060, 6201 BB Maastricht.
Inzendingen voor 1 september 2016 tellen mee. Succes met puzzelen.

el

De woorden die u moet

r | XA = m

wegstrepen:

cCl X203
> > -+ cCc =2 >

AFRIKA, AMREF, BRON, DRINQ,

DRUP, FRIS, GIF, GIRAFFE, HORECA,
KARAF, KRAAN, LEKKER, LIMBURGS,
METERSTAND, ONKRUID, RANDAARDE
REINWATER, THEE, WANDELEN,
WATERIJSJES, WATERTANDEN,

WML, ZOMER, ZWEMBAD
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ANTWOORD:

* U kunt met de puzzel een jaar lang gratis water winnen.
WML kijkt daarvoor naar uw waterverbruik in de laatst gemeten
periode. Deze hoeveelheid krijgt u gratis aangeboden. Winnaars
verplichten zich om toestemming te geven voor, en medewer-
king te verlenen aan, eventuele redactionele aandacht rond het
winnen van hun prijs. Medewerkers van WML en haar toeleveran-
ciers zijn uitgesloten van deelname.
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Samenwerking
waterketen

Op 10 maart ondertekenden 19 overheden uit Noord- en
Midden-Limburg, ‘Waterpanel Noord’; een vernieuwd

samenwerkingsconvenant in de waterketen. Daaronder
nu ook: WML. Gemeenten, waterschappen, waterschaps-
bedrijf en WML werken binnen ‘Waterpanel Noord’ samen
op het gebied van de inzameling en het transport van
(stedelijk) afvalwater, de doelmatige inzameling en ver-
werking van regenwater en aan voldoende en duurzaam
drinkwater. Door de samenwerking binnen het panel
werd in de afgelopen jaren al € 11,5 miljoen aan
besparingen gerealiseerd.

Minder
waterverbruik

De Nederlandse bevolking groeit nog steeds, maar het
waterverbruik daalt. In 2008 werd er 1.095 miljoen ku-
bieke meter water verbruikt. In 2012 was die hoeveelheid
gedaald tot 1.070 miljoen kubieke meter. Dat lezen we in
een rapport van het Centraal Bureau voor de Statistiek
(CBS), dat voor het eerst alle waterstromen binnen de Ne-
derlandse economie in kaart heeft gebracht. Het CBS heeft
ook een verklaring voor het dalende verbruik: “Dat heeft
alles te maken met waterbesparende maatregelen, zoals
zuinigere douchekoppen en toiletten. Ook apparaten als
wasmachines en vaatwassers hebben steeds minder water
nodig.” Ook bedrijven blijken ondertussen aanzienlijk
minder water in hun processen te gebruiken.

Zuiveren
boek

In Zuid-Afrika, Ghana en in Bangladesh zijn proeven gedaan
met een boek met uitscheurbare pagina’s die gebruikt kun-
nen worden om vuil water te filteren. Op de pagina’s in het
boek kunnen we lezen waarom schoon drinkwater belangrijk
is en hoe je water kan filteren: door de pagina’s uit het boek
te scheuren en deze als filter te gebruiken. De bladzijden
bevatten nanodeeltjes met zilver of koper waarmee bacterién
worden gescheiden als er water doorheen wordt geschon-
ken. Op die manier wordt ruim 99 procent van de gevaarlijke
bacterién verwijderd uit het water. Daarmee is het gefilterde
water even schoon als drinkwater uit de VS.

scence: Nederlands
drinkwater van
topkwaliteit

Nederlandse drinkwater is beter dan dat in de VS en Enge-
land, blijkt uit vergelijkend warenonderzoek in het tijdschrift
Science. Onderzoekers van universiteiten uit de VS, Groot-
Brittannié en Zwitserland vergeleken de drinkwatersyste-
men. Daaruit blijkt dat uitbraken van ziekten door vervuild
drinkwater in ons land het minst voorkomen. Nederland
slaagt daar bovendien in, zonder chloor toe te voegen aan
het water. Dat is een absoluut pluspunt, want chloor in het
water kan - in hoge concentraties - leiden tot kankerverwek-
kende verbindingen. Daarbij is chloor in het water niet lekker.
Nederland scoort volgens de nieuwe studie zo goed door een
beter onderhoud van het drinkwatersysteem. Daarnaast kent
Nederland erg veel zuiveringsstappen. Dat maakt het water
biologisch stabiel, met amper voedingsstoffen voor bacterién.

De regering heeft besloten om het spui-

ten van chemische onkruidbestrijdings-

middelen op verhardingen te verbieden.
Dit verbod geldt voor alle chemische
middelen. Eerst alleen voor professionals
maar binnenkort ook voor particulieren

Trainee

programmao

Vanuit haar maatschappelijke verantwoordelijkheid
geeft WML pas afgestudeerden graag de kans om
binnen WML en de watersector praktijkervaring op

te doen. Speciaal daarvoor biedt WML een trainee-pro-
gramma. Voor de komende twee jaar zoekt WML vier

schoolverlaters zonder werkervaring.

De gevraagde opleidingsachtergrond is een afgeronde,
bij Nederlandse wet erkende MBO-3 of 4 opleiding.
Kijk op de website voor meer informatie:

www.wml.nljwerkenbijwml

die hun stoep of terras onkruidvrij
willen maken. Middelen met glyfosaat
zijn al veel langer verboden.

Al deze maatregelen zijn genomen om
ervoor te zorgen dat er geen chemische
stoffen in het oppervlaktewater terecht

komen. Zo blijft het Maaswater schoon
genoeg om er drinkwater van te maken.
Gelukkig zijn er voldoende andere manie-
ren om van uw onkruid op stoep, pad,
terras af te komen.

c o l Ofo n Heerlijk water is een uitgave van WML, Concept Zuiderlicht, Vormgeving Dim - Branding by design,

lllustraties Le petit studio, Fotografie Bert Janssen Photography en WML, Redactie Edwin Hendriks (WML)
en Dim - Branding by design, Druk Senefelder Misset

Voor waterweetjes, inspiratie, evenementen en kraanwateractualiteiten: @ 6 @
volg ons op Facebook, Twitter, LinkedIn en hoedrinkjij.wml.nl



Oe, og¢, ie, ie,
ah, ah, aaaaah!

lJsberg opdrinken

IJsbergen drijven in de zoute zee, maar als je ze laat smel-
ten kun je ze opdrinken. Ze bestaan namelijk uit samenge-
perste sneeuw en dat is zuiver en zoet water. Als je dus met
Er zitten twee apen in bad. een sleepboot een grote ijsberg naar Afrika sleept, hebben
Zggt dp ené agDUERERge ze daar voor wel een jaar voldoende drinkwater. Knappe

andere aap: “Oe, o€, o€, ie, ie, % N .. y
) o . ‘“"‘ koppen zijn aan het kijken of dat kan. Jij kunt het water
ie, ah, ah, ah!” Zegt die andere v

aap: “Zal ik er wat koud

gewoon uit de kraan drinken.

water bij doen?”
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Hoe kun je met een emmer van 5 en een emmer van 3 liter
exact 4 liter water afmeten? Vul de 5-liter emmer tot de rand.

Daarmee vul je nu de kleine emmer van 3 liter. Giet die leeg en
doe er dan de resterende 2 liter uit de grote emmer in. Vul de
5-liter emmer nu nogmaals en vul daarna de 3 liter emmer tot

de rand met water uit de 5-liter emmer. Je hebt nu exact

4 liter water in jouw 5 liter emmer.
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‘Komkommerwater
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Het koelste drankje voor de 3 bmer: komkommerwater! Sni!' v ' . - -
een halve komkommer in stukjes van ongeveer twee centi-
meter. Schep met een klgin lepeltje de zaadjes uit het hart *
omkommer. Dde nu de komkommer-i ngen in ¢ _I -
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